
Charte Association « L’Arbre d’Ananda » 
et écolieu « Oasis Des Cormiers ».

NOTRE VISION
«Pour changer le monde, il faut d’abord changer soi-même»

RAISON D’ÊTRE
Notre raison d'être est de créer un lieu de respect, d'abondance et de développement personnel. Une 
recherche de cohérence entre l’écologie extérieure et l’écologie intérieure sera la base pour construire des 
liens durables entre la planète Terre et tout les êtres vivants, et spécialement l’humain. Le défi, le but, sera 
une transformation mentale partant d’une consommation illimitée et une production aberrante vers une 
attitude de respect, de gratitude et d’acceptation. Pour voir que la Terre nous nourrit en abondance, et que 
nous devons à notre tour nourrir la Terre.

Tout cela se développe dans une atmosphère d’ouverture d’esprit, d’acceptation, de détachement des vieilles 
habitudes et normes erronées, pour reconstruire notre façon de penser, sans jugement et violence, mais plein 
d’amour et de compassion, sachant que nous sommes tous « Un », et que ce « Un » est la Paix ultime et 
Universelle.

C’est la seule façon pour arriver à construire le nouveau monde dans lequel la Terre elle-même nous guidera.

CHARTE
Les valeurs suivantes sont notre engagement pour l’avenir :

Axe 1 : Ecologie extérieure

1. Retour à la nature
• Ce retour passe par la création d’un paysage « vert » sur les terres par la création d’une forêt « 

enchantée », d’un verger, d’une forêt nourricière, d'une zone permaculture, d'une activité de 
maraîchage, de jardins et d'un jardin partagé, et d'autres concepts écologiques.

• Rénovations et constructions avec des matériaux naturels et de récup.

2. Un écosystème basé sur l’échange, le partage et la diversité :
• Prendre soin de notre écosystème naturel et humain en favorisant les échanges, le partage et la 

diversité.
• Respecter la vie de nos animaux et de la Nature

3. Responsabilité
• Nous sommes responsable de notre corps et de notre esprit
• Les personnes qui participent au projet sont responsables d’elles-mêmes et viennent dans un esprit 

de partage
• Nous sommes aussi responsables de la vie sur terre sous toutes ses formes
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4. Ouverture et échanges
• Le projet ne se fermera pas autour de ses adhérents, mais créera l‘ouverture vers l’extérieur pour 

coopérer et collaborer avec d’autres acteurs locaux (politiques, économiques, artisanaux, culturels...)
• Entretenir des liens avec des initiatives locales et planétaires semblables
• Témoigner de nos expériences en les rendant accessibles au plus grand nombre
• S'unir à d'autres lieux afin d'alimenter une dynamique de contribution au monde plus large
• Stimuler l’entraide en termes de mains d’ œuvre et d’outils et créer un réseau de compétences

5. Lien avec la nature et l’humain
• Favoriser le travail de proximité et des activités locales
• Responsabilisation dans l'utilisation de nos ressources en privilégiant au maximum les ressources 

locales
• Minimiser les déchets, voir les réduire à zéro
• Recyclage des déchets organiques et compostage permettant ainsi leur réutilisation.
• Opter pour la réparation, réutilisation, donner une deuxième vie ou nouvelle fonction aux objets, les 

donner gratuitement à ceux qui sont dans le besoin, avant de décider de les jeter
• Avoir un regard responsable sur nos besoins et nos modes de consommation et adopter la sobriété 

comme valeur de bien-être.
• Chaque personne est créatrice et responsable de son activité économique, financière et écologique

Axe 2 : Ecologie intérieure

1. Retour en Soi
• Faire un travail d’introspection et un travail sur soi pour changer et évoluer soi-même. Nous sommes

responsables de ce que nous ressentons et si nous nous sentons bien, nous pouvons ensuite apporter 
ce bien-être aux autres. Chercher à vivre en harmonie et en paix avec soi-même et avec les autres.

• Un travail d’écologie “intérieure” est primordial avant tout travail sur l’écologie “extérieure”, même 
si les deux sont liées. Ce travail peut se faire par des enseignements, des conférences, des stages, des 
ciné-débats, et d'autres activités, afin de découvrir toutes les possibilités qui peuvent aider au 
développement spirituel de chacun. En sortant du jugement et des idées limitantes, chacun peut 
librement découvrir l'outil qui lui convient pour avancer sur son chemin. 

• Dès que nous nous reconnectons à notre corps, nos sensations, nos émotions et que nous ne vivons 
plus dans le mental, nous nous rendons compte de l’interdépendance entre tous les êtres et 
l’environnement. 

2. Solidarité – simplicité – harmonie
• Nourrir le lien social authentique par l'écoute, le partage et la solidarité
• Être attentif à tous, en favorisant le dialogue et la relation bienveillante, qui permettent la 

reconnaissance des compétences de chacun
• Accueillir la présence des enfants comme une invitation au changement et à l'humilité
• Accompagner à l'éclosion de l'être profond qui demeure en chaque enfant, pour qu'il découvre tous 

les niveaux de son être et apprenne à les utiliser harmonieusement
• Aider autrui dans son développement spirituel et accepter son état actuel

3. La paix est la seule moteur dans tout nos actions, paroles et pensées
• Pratiquer la non-violence dans tout interaction avec l’extérieur et l’intérieur. Rester ouverte à chaque 

idée, pensée et expression, pratiquer le discernement entre ce qui est positif (en écoutant le coeur) et 
ce qui est négatif (présence de l’égo et des désirs individuels).

4. Positivité
• Garder la positivité dans CHAQUE situation
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